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EXPERIMENTATION AU SEIN DE LA MECS LAMONT
FOURNET DE TARBES

EQUIPE MOBILE SANTE MENTALE
PEDOPSYCHIAITRIQUE ET MEDECINE GENERAL
GRACE A PIERRE LAFFON PEDOPSYCHIATRE ET PIERRE
MESTHE MEDECIN GENERALISTE ET LES EQUIPES DE LA
MAISON D'ENFANTS.
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DON DU SANG

MARS 2025

JOURNEE NATIONALE DE LUTTE
CONTRE L OBESITE

CARINE AURELIE ET MARION
ETAIENT PRESENTES AUPRES DE
MELANIE L ORGANISATRICE
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I
FORMATION
MODULE 1 \’
ANATOMIE “/ MODULE 2
PHYSIOLOGIE  pu chaois : CAS PRATIQUE
11 mars 14H ATELIER BANDAGE
14 mars 14h Au choix :
18 Mars 19h30 e T

1 avril 12h30

GRATUIT : inscription
coordination@cptstarbesadour.org 06 59 92 61 33

FORMATION LYMPHOEDEME a
destination des professionnels
de santé libéraux du territoire
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1 MARS 2025 JOURNEE
15H : ACTIVITES MONDIALE

19H : DEEFII.E DE MODE DE LUTTE CONTRE
20H : DEBAT SUR LA .
STIGMATISATION L'OBESITE !
ROH30 : RESTAURATION Ateliers interactifs :
danses- activité physique

adaptée, image de soi,
o animations ballons pour
enfants
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‘T Les associations Obésit'Aide & Vivre en Farmes
s‘unissent pour cet événement exceptionel !
Vivre en Formes 06.21.62.95.52
Obésit'Aide: 07.49.28.26.26




JOURNEE DES DROITS DES FEMMES
CONFERENCE SUR LES MUTILATIONS SEXUELLES ANIMEE PAR LE DOCTEUR
PIERRE MESTHE A LA MAIRIE DE TARBES

CAROLE DEVIENT
FORMATRICE
POUR FORMER LES FUTURS
DIRIGEANTS
DES CPTS AU NIVEAU
NATIONAL

PAULINE, JEAN JACQUES ET
MARION A LA MATINEE SANTE
DE L ONAC POUR LES ANCIENS

COMBATTANTS
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DEMAIN, Quelle Santé ?

TROISIEME EDITION (

17 05 P
————————————  FREDERIC BIZARD
AUPARVIS  £conNOMISTE EN SANTE

STANDS CONFERENCES SPEED DATING SANTE
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Le Printemps de la Santé
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de 9h & 19h

Domaine Universitaire

20H
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LE PARVIS |
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Assaciation
Addictions
Flanui

W Qundt
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Jeudi 19 JUIN Prendre soin de vous pour
\

mieux prendre soin des
autres !
Offrez vous une parenthése
Départ 8h30 nature et bien étre
ala CPTS Tarbes Adour

Retour 18H

A |
\

Au programme :

une marche douce en pleine conscience,
ponctuée de pauses sophrologiques
(respirations, relaxation,, visualisations
positives). accessible a tous, sans prérequis

ASSISES SANTE
MENTALE
A MONTPELLIER



RECAPITULATIF 1ER SEMESTRE 2025

JANVIER 2025

Présentation du
programme iCOPE
au sein de la
résidence Arpavie a
Tarbes
par Jean Jacques et
Pauline

Animation d'un Café
Diabéte par Carole
et Marion au
Melting’'pot de
Tarbes

EXPERIMENTATION AU SEIN DE LA MECS LAMONT FOURNET DE TARBES

Sous le pilotage de Carole Lahens, et aprés évaluation du besoin des
professionnels de la maison d’enfants et des enfants eux mémes, il est
proposé en expérimentation la mise en place par une consultation de médecin
généraliste au sein de la maison par le Docteur Pierre Mesthé et une
consultation d’'un médecin pédo psychiatre le Docteur Pierre Laffont.

Cette expérimentation qui se poursuit sur le second trimestre a permis un
retour au soin des enfants n'ayant pas le souhait de se faire suivre par un
médecin généraliste, et une réduction du passage aux urgences
psychiatriques avec des évaluations cliniques et des propositions de
traitements adaptés aux enfants par le docteur Laffont.
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PREVENTION DU SUICIDE
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'\ GRATUIT : inscription
coordinationicptstarbesadour.crg 06 59 82 6133

FORMATION LYMPHOEDEME a
destination des professionnels
de santé libéraux du territoire
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DES CPTS AU NIVEAU
NATIONAL
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Au programme :

une marche douce en pleine conscience,
ponctuée de  pauses  sophrologiques
(respirations,  relaxation,  visualisations
positives). accessible & tous, sans prérequis
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LE PARVIS
TARBES
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Fin du stage d’Aurélie
On croise
les doigts
pour ton Master !!!
Tu vas
brillament réussir

ASSISES SANTE
MENTALE
A MONTPELLIER



Journée h

santé &
précarité

Projet alimentation et santé
avec la Banque Alimentaire

Cycle prendre soin de sa santé
avec la SAGV de Tarbes

Journée Santé des femmes
a Bagnéres de Bigorre

5

Festival O déchets,
mieux consommer
les médicaments

Téléth'n

TARBES ADOUR TARBES

OMOG ®

SANTE EDUCATION CIT(]‘I’ENNEI'E SPORT  ENVIRONNEMENT

ECLOCENTEN A SNTE

ET PLEINS D AUTRES PROJETS A VENIR



Merci a Carole, Pierre et Robert

Au moment ou une nouvelle page s’ouvre pour la CPTS Tarbes Adour,
nous tenons a exprimer notre profonde gratitude a Carole et Pierre, co-
présidents engagés depuis les débuts de cette belle aventure, ainsi
qu’a Robert, notre trésorier rigoureux et toujours disponible.

Merci pour votre énergie, votre vision, votre sens du collectif, et votre
dévouement sans faille au service de notre territoire et de ses
professionnels de santé.

Votre engagement a permis de poser les bases solides d'un projet
commun, ambitieux et profondément humain.

Grace a vous, la CPTS Tarbes Adour est aujourd’hui une communauté
reconnue, dynamique et tournée vers l'avenir.

Votre empreinte restera forte, et vos actions continueront d’inspirer
celles et ceux qui poursuivront ce chemin.

Bravo et merci a vous trois !
Et surtout... a trés bientot, car nous savons que vous ne serez jamais
bien loin



Assemblée
geneérale
de la CPTS Tarbes Adour

Présentation de la
nouvelle gouvernance
et du bureau

Présidente et Secretaire

co- Présidente Trésorier



Bel été et

bonnes vacances!
de la part de CPTS Tarbes Adour

___________

Profitez-en pour vous
detendre et vous ressource!



