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DÉCEMBRE  2024

LA CPTS’ETTE
Le bulletin d'information de votre CPTS TARBES ADOUR

RETOUR SUR LES EVENEMENTS

DERNIER SEMESTRE POUR
PREPARER L’ANNEE 2025

DANS CE  NUMÉRO

R E T O U R  S U R  L E S
E V E N E M E N T S  D U
2 N D  S E M E S T R E

NOUVELLE
EQUIPE 

La TARBE’elles 
La CPTS Tarbes Adour, dans le cadre de la journée
de sensibilisation au cancer du sein, a eu
l'opportunité de porter conjointement une action
avec le camion Preven’timm 🚐.

Être présents à leurs côtés était essentiel pour offrir
une alternative efficace en matière d'accès aux
soins. Durant cette journée, nous avons accueilli des
femmes sans rendez-vous pour réaliser un bilan
gynécologique annuel, contribuant ainsi à la
prévention et au bien-être de toutes.

Septembre 2024
Réunion départemental de la Charte Romain Jacob,
initié par la présidente de l’ADAPEI des Hautes-
Pyrénées, Evelyne Lucotte-Rougier, permet aux
professionnels du territoire d’œuvrer pour l’accès
au soin et l’amélioration des conditions d’accueil des
personnes en situation de handicap dans les
établissements de santé. 
 

Octobre 2024

Formation conjointement organisé par le
GEPU et la CPTS par Katia Labrunée.
 
“Les troubles du langage et des
apprentissages : quelles solutions pour
optimiser la prise en charge dans les
Hautes Pyrénées .



RETOUR SUR LES EVENEMENTS SUITE

Violences intra familiale:
Pierre Mesthé en collaboration avec la CPTS des Nestes a
participé au colloque sur les violences intra-familiales. 

Ateliers krav maga, self défense  Par ACT 65 Corinne et
Alain en collaboration avec le CIDFF et France Victimes 65
ont proposé un cycle de formation au self défence pour
amélioration en confiance en soi des femmes victimes de
violence. 

Novembre 2024

L’arrivée de Marion Marin 
💡  Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre la CPTS ?
"Ma vie est faite de rencontres, et d'engagements. 
Je souhaitais avoir une mission à fort impact social sur notre
territoire. Une entrevue avec Carole Lahens, un entretien avec Carine
Bontemps et la vie m'offrait une perspective, un défi, 
dans le champ sanitaire avec toutes les promesses d'accomplir de
grands projets pour la population."

🎯  Quel sera ton rôle au sein de la CPTS ?
"Je viens proposer à la CPTS mon expertise en matière d'ingénierie
projets, dans différents secteurs : handicap, santé mentale,
précarité, santé environnementale, entre autres."

Réunion départementale sur l’attractivité des métiers de
l’autonomie

🚀  Faire rayonner les métiers de la santé dans les Hautes-
Pyrénées, c’est le défi de cette commission portée par
l’ARS et le Département !

La CPTS Tarbes Adour était présente avec les acteurs
clés du territoire pour un échange vibrant et inspirant.
Objectif : imaginer ensemble des solutions percutantes
pour attirer et fidéliser les talents de santé dans notre
région. 💡🌟

💪  Des discussions riches, des idées novatrices et une
énergie collective incroyable : c’est ce qui nous pousse à
croire en un avenir où les Hautes-Pyrénées deviendront
un modèle d’attractivité dans le domaine de la santé.

Ateliers TND, animés par nos orthophonistes   Katia Labrunée et Marie-
Claude Duplay, sont spécialement conçus pour vous offrir des clés
pratiques et utiles au quotidien ! Découvrez pourquoi ils font toute la
différence 👇

 Stimuler le développement du langage
Grâce à des activités ludiques et accessibles, vous apprendrez à
accompagner votre enfant dans ses premiers mots et ses premières
phrases, tout en renforçant votre complicité !

Acquérir des astuces de pro
Nos orthophonistes vous partagent des conseils simples que vous
pourrez appliquer chez vous pour soutenir votre enfant dans son
apprentissage – sans même avoir besoin de consulter !

 Prévenir les difficultés
En prenant les devants, vous aidez votre enfant à éviter les obstacles du
langage et à grandir en confiance. Vous devenez un véritable soutien
dans son développement !



RETOUR SUR LES EVENEMENTS SUITE

Prise en charge de l’incontinence urinaire : 
 Un enjeu majeur pour la santé des femmes

La CPTS Tarbes Adour est fière de s’associer au GEPU (Group
d'Enseignement Post Universitaire) en tant que partenaire de la soirée
formation "Prise en charge pluriprofessionnelle et pluridisciplinaire de
l’incontinence urinaire".

✨  Cette formation s’adresse à tous les professionnels de santé
impliqués dans le parcours santé des femmes : une occasion unique de
renforcer vos compétences, d’échanger avec des experts et d’enrichir
votre pratique.

💡  Pourquoi participer ?

Comprendre les enjeux d’une prise en charge collaborative et
coordonnée
Découvrir des approches concrètes pour mieux accompagner vos
patientes
Développer votre réseau professionnel

La CPTS Tarbes Adour est présente ce matin pour le dernier Comité territorial de
Santé de l année du département des Hautes Pyrénées.

Nous retrouvons tous les représentants du secteur de la santé afin de réfléchir
ensemble à des solutions concrètes du territoire.

Point 1 : Sur les violences intrafamiliales et la constitution d'un groupe de travail. 

Point 2 : Sur l'actualisation du Programme régional de santé. 

Point 3 : Sur l'actualisation du Schéma territorial de santé. 
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L ’  A r r i v é e  d ’ A u r é l i e  F o n l e n o

É d u c a t r i c e  s p é c i a l i s é e  d e  f o r m a t i o n  p u i s  c h e f f e  d e  s e r v i c e  a u  s e i n
d ' u n  f o y e r  d ’ a c c u e i l  m é d i c a l i s é  e t  d ’ u n  c e n t r e  d ' h é b e r g e m e n t

d ' u r g e n c e  e t  d e  s t a b i l i s a t i o n .
 

J ' a i  f a i t  l e  c h o i x  r e p r e n d r e  m e s  é t u d e s  e n  m a s t e r  2  G e s t i o n  d e s
e n t r e p r i s e s  s o c i a l e s  e t  d e  s a n t é .

 J e  s o u h a i t a i s  f a i r e  u n  s t a g e  d a n s  u n e  s t r u c t u r e  o u v e r t e  œ u v r a n t
d a n s  l ’ i n g e n i e r i e  d e  p r o j e t  s u r  m o n  t e r r i t o i r e .

" p r e n d r e  s o i n "  m ' a  t o u j o u r s  g u i d é  d a n s  m a  v i e  p r o f e s s i o n n e l l e .  
J e  r e m e r c i e  c h a l e u r e u s e m e n t  l a  C P T S  p o u r  s o n  a c c u e i l



Formation GEPU
Intervention du Dr Pierre

MESTHE SUR L’incontinence
urinaire

Arrivée Aurélie Fonléno
Stage Master 2 GESS

Conseil d’administration 

Comité Territorial de Santé 
PTSM- Santé Mentale 
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RÉCAPITULATIF 2 ND SEMESTRE 2024

S E P T E M B R E
2 0 2 4

A R R I V É E  M A R I O N  M A R I N
Chef fe  de  p ro je ts

V I O L E N C E  I N T R A  F A M I L L I A L E  
ATEL IER  KRAV MAGA

A T T R A C T I V I T E  D E S  M E T I E R S  
r éun ion  dépar tementa le

 C H A R T E  R O M A I N  J A C O B
Réun ion  du  Comi té  dépar tementa l

de  l a  Char te  Roma in  Jacob

D É C E M B R E  2 0 2 4

O C T O B R E
2 0 2 4

TARBE’elles
Action de prévention avec le camion

Préven’timm

Formation GEPU
Les troubles du language et des

apprentissages

Ateliers Troubles Neuro Développementaux

N O V E M B R E
2 0 2 4



J A N V I E R  2 0 2 5

1 0  A V R I L  2 0 2 5

1 8  F E V R I E R  2 0 2 5

M A R S  2 0 2 5

Evènements à venir 

3 1  j a n v i e r  e t  1 e r  f é v r i e r

 F o r m a t i o n  :  G e s t i o n  d e s  s i t u a t i o n s
s a n i t a i r e s  e x c e p t i o n n e l l e s  ( S S E )

e t  d e  c r i s e

(  i n s c r i v e z  v o u s  i l  r e s t e  d e s  p l a c e s )

E N  P A R T E N A R I A T  A V E C
 L A  M A I R I E  D E  T A R B E S

1 7  M A I  2 0 2 5



NoëlJoyeux
Bonne Année



Christmas
Merry

C H E R S  C O L L È G U E S ,  P A R T E N A I R E S  E T  A M I S ,

2 0 2 4  E S T  P A S S É E  C O M M E  U N E  C O N S U L T A T I O N  E N  F I N  D E  J O U R N É E  :  
V I T E ,  I N T E N S E ,  P A R F O I S  U N  P E U  C H A O T I Q U E ,  M A I S  P L E I N E  D E  M O M E N T S

M A R Q U A N T S  !
A V A N T  D E  P L O N G E R  D A N S  2 0 2 5 ,  P R E N O N S  U N  P A U S E  P O U R  S A V O U R E R  C E

Q U E  N O U S  A V O N S  A C C O M P L I  E N S E M B L E .
A L O R S  Q U E  N O U S  T O U R N O N S  L A  P A G E  D ’ U N E  A N N É E  R I C H E  E N  D É F I S  E T  E N

R É A L I S A T I O N S ,  
N O U S  S O U H A I T O N S  V O U S  A D R E S S E R  N O S  M E I L L E U R S  V Œ U X  P O U R  U N E

N O U V E L L E  A N N É E  P L E I N E  D E  S U C C È S ,  D E  S É R É N I T É  E T  D E  S A N T É .
Q U E  2 0 2 5  S O I T  S Y N O N Y M E  D E  P R O J E T S  F R U C T U E U X ,  

D E  C O L L A B O R A T I O N S  I N S P I R A N T E S  E T  D ’ U N E  É N E R G I E  R E N O U V E L É E  
P O U R  A C C O M P A G N E R  N O T R E  T E R R I T O I R E  E T  L A  P O P U L A T I O N  A V E C

C R É A T I V I T É  E T  E N G A G E M E N T .
M E R C I  P O U R  V O T R E  C O N F I A N C E  E T  V O T R E  P R É C I E U S E  C O N T R I B U T I O N  À

N O T R E  M I S S I O N .  
E N S E M B L E ,  C O N T I N U O N S  À  C O N S T R U I R E  U N  A V E N I R  P R O M E T T E U R ,  F O N D É

S U R  L ’ E N T R A I D E ,  L E  R E S P E C T  E T  L ’ I N N O V A T I O N .
B O N N E  A N N É E  2 0 2 5  ! ! !

A V E C  T O U T E  N O T R E  A M I T I É  C A R O L E  L A H E N S  E T  P I E R R E  M E S T H É  A I N S I  Q U E
L ’ E N S E M B L E  D U  C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N .

L ’ É Q U I P E  D E  L A  C P T S  T A R B E S  A D O U R


